
　

ウクレレ教室

★4月6日(土）

A）10:15～12:45

B）13:30～16:00

★1,800円 教材費1,500円

やさしいヨガ

日本グラスアート協会インストラクター 正木由美子

おすす
め

レンタルスペースのご案内

■各サークル等でのご利用として

■会議室・ミーティング室として

■コミュニティーの場として

●スタジオ

1時間 ３，96０円

●教 室

１時間 ２，２００円

●和 室

１時間 ２，２００円

グラスアート

もっと手軽にステンドグラスの雰囲気で！

ウエルカムボードを作ります。

科学教室

そろばん教室

ベリーダンス

マクラメ講座

天然石をマクラメロープで編みこん

でオリジナルアクセサリー等を創る

★第２木曜日

18;30～20:30

★3ヵ月3回 8,250円

教材費別（300円～）

おすす
め

マクラメアクセサリー講師 丸山優子

★第2･４水曜日

１６：００～１８：００

★１ヵ月 2回 ３,０８0円

お花代約１，７６０円

暗算も得意になっちゃう！

月曜日・木曜日 １６：00～

土曜日 9：30～

ヨガをやってみたい人の入口、難しいポー

ズはありません、身体が固い人でも問題

なく続けられるやさしいヨガです。

★第1・３金曜日

１４：００～１５：００

★３カ月 6回 13,200円

講師 ヨガインストラクター

楽譜の読めない方も大丈夫です。基本的

なコード弾きと簡単なメロディー弾きを誰

でも弾けるよう指導します。

ウクレレ講師 永沢淳

一

春のキャンペーン！
受講生

募集中!

子ども講座教室

小原流いけ花
いろいろないけ方を

楽しみながら学べます

第２・４水曜日 １６：00～

金曜科学教室

ダンスいろいろ・・・
楽しく踊ろう！

★クラシックバレエ 水曜日 16：45～

★小等科クラシックバレエ 土曜14:45～

★キッズヒップホップ土曜日 16：10～

★児童モダンバレエ 火曜日１６：３０～

空手道教室

面白い実験！

考える力を育てる！

第４金曜日 16：30～

きれいな字は一生の宝

毛筆・硬筆学べます！

第1・3水曜日 15：00～

子ども書道教室

心も体も強くなる！

金曜日

A 16：50～

B 17：55～

C 19：00～

※詳しくは裏面を

ご確認ください

おすす
め

単発
講座

R6/4

どのライフステージも、はつらつと元

気でいたいもの。年齢に関係なく、体

に負担のなく踊れるクラスです。

★第1・3木曜

18:00～19:00

★１ヶ月2回 4,180円

講師：Sariah（サリア―）

※標示は税込みです

竹田秋奈

★平日クラス第1・３ 月曜日

13:30～14:45

土曜クラス第2・4土曜日

９：３０～１０：４５

★１ヵ月2回4,730円

体験講座 4月18日(木）

18:00～19:00

体験料 550円

大人のための書き方教室

書く事が少なくなった現代、ペンや筆で

楽しい時間を過ごしてみませんか！名前

を綺麗に書きたい方にオススメ。

★第１・３水曜日

18:30～20:00

★1ヵ月2回4,400円

教材費330円

講師 文化書道学会所属白戸伸子

2024年

5月31日

まで

入会金無料
受講料3ヵ月分前納の場合

最初の一ヶ月分半額！+

季節ごとに開催予定！


